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परिचय  

सृ्मतिग्रन्थों में तितविवादृ रूप से मिु सृ्मति सविप्रमुख एवों 

सविमान्य है । ऐसा प्रिीि हथिा है की यह सविप्राचीि भी 

है  इसके रचिा काल के तवषय  में कुछ ठथस िही ों कहा 

जा सकिा है तिर भी तवद्वािथों िे तवतभन्न साक्ष्थों के 

आधार पर मिु सृ्मति का काल तिधािरण करिे हुए इसे 

पााँचवी ों  शिाब्दी के पूवि का मािा जािा है  वििमाि मिु 

सृ्मति बारह अध्यायथों  िथा 2694 श्लथकथों में तिबद्ध हैI  

यह आगे चल कर सबसे प्रतसद्धसृ्मतिग्रोंथ प्रमातणि  

हुआ िलस्वरूप इस पर अिेक टीका कार हुए तजसमें 

मे धातमतथ कुलू्लक और गथतवोंदराज के अतिररक्त 

िारायण राघवािन्द िोंदि और रामचोंद्र प्रमुख हैI 

मिुसृ्मति अन्य सृ्मतिग्रोंथथों का आधार भी मािा जािा हैI   

भारिीय मान्यिाओों के अिुसार मिु प्रथम समाज 

व्यवस्थापक िथा मािव जाति के आतद पुरुष है, मिु 

के द्वारा प्रतिपातदि तियमथों का उले्लख मिुसृ्मति में 

सुरतिि हैI मिुसृ्मति का दूसरा िाम मािव धमिशास्त्र 

भी है,  मिु आचार कथ ही  मरम  धमि माििे हैएऔर 

इसकी तवशुद्ध व्याख्या मिुसृ्मति में पररलतिि हथिी  

हैI  

मनुसृ्मति का महत्व (वितमान) 

वििमाि भारिीय समाज सोंक्रमण काल से गुजर रहा हैI  

सोंकरणकालीि पररस्स्थतियााँ सविदा कई समस्याओों कथ 

उत्पन्न करिी हैI हमारे भारिीय समाज के समु्मख भी 

अिेक बौस्द्धक सामातजक एवों साोंसृ्कतिक समस्याएाँ  

तवद्यमाि हैI  इसमें प्रथम िथ अत्योंि महत्वपूणि  समस्या 

हैI पुरािि एवों ितवि प्रथाओों एवों पद्धतियथों के मध्य 

सामाि्जस्व स्थातपि करिा है,  एक ओर िथ हमारे 

समाज में प्राचीि व्यवस्थाओों एवों मान्यिाओों का 

व्यापक प्रभाव हैए िथ वही ों दूसरी ओर आधुतिक 

वैज्ञातिक मान्यिाएाँ  समाििा लथकिोंत्र एवों समाजवाद 

के तसद्धाोंि आतथिक और सामातजक तियथजि िथा 

कल्याणकारी सामातजक पुिरिचिा की मान्यिाएाँ  भी 

कािी शस्क्तशाली है । समाज में िवीििा के प्रति 

प्रबल आग्रह पररलतिि हथ रहा है िथा स्वाभातवक 

रूप से अिीि के तवशे्लषण के प्रति मि शोंकालु हथ 

सकिा है और इसकी उपयथतगिा कथ अस्वीकार कर 

सकिा है। लेतकि यतद हमें एक सशक्त िथा समृद्ध 

भतवष्य की रचिा करिी है िथ अिीि के ज्ञाि एवों 

अिुभवथों से लाभ उठािे का प्रयास भी करिा हथगा ।  

वििमाि समय में यह प्रश्न तवचारणीय है तक इििी 

समृद्ध बौस्द्धक एवों साोंसृ्कतिक सम्पदा िथा उच्चिम 

उपलस्ियथों के रहिे के उपराोंि भी वे कौि सी मूलभूि 

दुबिलिाएाँ  थी ों  तजिके कारण हमारा समाज भारिीय 

राष्ट्र  की इििी अधथरािी हुई िथा राजिीतिक एवों 

आतथिक दृतष्ट् से यह तवदेतशयथों के समु्मख तटक ि सकीi  

प्राचीि भारिीय  ............के तचोंिि के तवषय में एक 

भ्रास्ि व्याप्त है तक भारिीयथों का तचोंिि ठथस 

सामातजक समस्याओों एवों यथाथि से सोंबोंतधि ि हथकर 

मात्र दाशितिक एवों कल्पिा हथकर रह गयाI  परिु 

भारिीय सामातजक सोंगठि की सैंद्धाोंतिक व्याख्या के 

सोंबोंध में मिुसृ्मति से अतधक प्रामातणक ग्रन् और कथई 

ग्रोंथ िही ों मािा जािा है  तवतभन्न पौरातणक आख्यािथों 

दोंिकथाओों आतद से सूक्ष्म अध्ययि से हमें यह स्वीकार 

करिा पड़ेगा तक मिुसृ्मति अथवा मािव धमिशास्त्र में 

वतणिि तियम लम्बी परोंपरा की देि है  मिुसृ्मति की 

रचिा तकसी व्यस्क्त के जीवि काल से सोंबोंतधि ि 

हथकर एक सोंपूणि ऐतिहातसक काल एवों परोंपरा से 

सोंबोंतधि है तजसे हम वैतदक काल की सोंज्ञा दे सकिे हैI 

मिु सृ्मति के अिुसार सृतष्ट् के आरम्भ में ब्रह्मा िे तवराट् 

पुरुष कथ उत्पन्न तकयाएऔर उसी तवराट् पुरुष से मिु 

की उत्पति हुई।  मिु ही आतद पुरुष है  तजन्थोंिे  प्रजा 

की इच्छा से िप करके अन्य दसप्रजापति महाऋतषयथों 

कथ उत्पि तकया तजिके  िाम मरीतच  अतत्रअोंतगरा  

बुतलस्तस्य  त्रदािु  वतशष्ठ  भृगु िथा िारद  है।   

मिु सृ्मति का दूसरा िाम मािव धमि शास्त्र भी है आज 

तवज्ञाि का युग है,  तवज्ञाि का ही दूसरा पयािय साश्त्र 

है। प्राचीि भारिीय परोंपरा िे सामातजक व्यवस्था तलए 

कुछ शास्त्रीय तसद्धाोंिथों की तवकतसि तकया था जथ की 

मिु सृ्मति  में सोंग्रतहि है।आधुतिक युग के 

समाजशास्त्र  एक िया तवज्ञाि है  तजसमे तवतभन्न 

सामातजक रचिा के सम्बन्ध में तवचार तकया जािा है।  

लेतकि हमारे प्राचीि भारिीय मिीतषयथों कथ िथ पहले 

ही उि सभी महत्वपूणि तवषयथों पर अपिे तवचार प्रकट 

कर चुके है। आधुतिक समाजशास्त्र में मािवीय तकया 

एवों व्यवहारथों के अध्ययि पर जथर तदया जािा है मिु 

सृ्मति में भी आचार कथ ही परम धमि माििे हुए इसकी 
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तबसुद्ध व्याख्या की गई है। मिु सृ्मति में  प्रतिप्राय 

तियम तकसी तदि की उत्पति िही ों है बस्ि सोंपूणि 

ऐतिहातसक काल का प्रतितितधत्व करिे है। मिु सृ्मति 

में तियमथों का प्रचलि तकस काल से हुआ यह कहिा 

अत्योंि कतठि है। क्थोंतक इसमें प्रचतलि तियम आज 

भी तहन्दू जीवि पद्धति के अतभन्य अोंग है। प्रथिेसर 

स्ियुलर के मिािुसार मिु सृ्मति तवधाि की सवाितधक 

प्राचीि पुस्तक है। इसकी रचिा ईसा से दथ सदी पूवि 

और दथ सदी बाद के काल मेंहुए। उन्थिे मिु सृ्मति में 

प्रयुक्त  काबथज  यवि िथा  शक  शब्दथों कथ प्रसु्ति 

तकया। इिका कहिा है की इसी अवतध में भारिीयथों 

का सम्बन्ध तवदेतशयथों से हुआ।  जगि की रचिा की 

व्याख्या करिे हुए मिु एक सवोच्या सत्ता में तवश्वास 

रखिे हैI  तजिकी इच्छा से ही तवश्व में सृजि िथा 

तविाश हथिा है और वह ही जड़ चेिि सबका कारण   

अिि  िथा   सिािि  है I 

आधुतिक समाज शास्त्र एवों मिथतवज्ञाि  में यह  धारणा 

है की मािवीय जीवि ओर इसके पयािवरण का प्रभाव  

पड़िा  है वही हमारे प्राचीि भारिीय मान्यिा में भी 

भौतिक जगि पर मिुष्य के आिोंररक गुणथों एवों िैतिक 

तियमथों का प्रभाव पड़िा  है। समाज के िैतिक जीवि 

में व्याप्त अराजकिा  प्रकृति के िेत्र में भी अराजकिा 

पैदा कर देिी है।  

आधुतिक समाजशास्त्र की तवकासवादी मान्यिाओों के 

अिुसार समाज एक अल्प तवकतसि आतदम अवस्था 

से तिरोंिर अतधक तवकतसि और समाोंिि अवस्था की 

ओर बढ़िा जािा है परिु भारिीय  

मान्यिा  

इसके तवपरीि है। प्रथम रचिा  प्रभु के द्वारा की गई 

मािी जािी है ए अिः  वह सविशे्रष्ठ है। प्रलय के बाद 

िैतिक कारणथों से प्रभु ियी सृतष्ट् की रचिा करिे है।  

सृतष्ट्  के सोंपूणि अवतध मिु िे चार कालथों में तवभातजि 

तकया है। सियुग ते्रिा द्वापर िथा कतलयुग। यह चारथों  

युग तवतभन्न प्रवृतियथों िथा युगथों का प्रतितितधत्व करिे 

है। प्रथम युग कथ सविशे्रष्ठ मािा  गया है परिु जैसे जैसे 

समय बीििा गया उसमे अिेकथों बुराईयाों व्याप्त हथिी 

गई। कलयुग में भौतिक एवों दैवी मान्यिाएों  समाप्त हथ 

जाएाँ गी िब पुिः  इस सृतष्ट् का  तविाश हथगा  प्रलय की 

स्स्थति आएगी और पुिः  सविशस्क्तसोंपण्य ईश्वर ियी 

सृतष्ट् की रचिा करेगा।  

चक्रात्मक पररवििि की यह प्रतक्रया कुछ दाशितिक 

मान्यिाओों पर आधाररि है। इिमें  मुख्य है कमि का 

तसद्धाोंि आत्मा की अमरिा िथा पुिजिन्म। कमि के 

तसद्धाोंि के अिुसार हमारा आज का जीवि अिीि के 

कमों का िल  है। कथई भी व्यस्क्त तजस प्रकार का 

कमि करेगा आिे वाले तदिथों में उसे उसके अिुसार ही 

िल प्राप्त हथगा। तकया गया कमि कभी भी िष्ट् िही ों 

हथिा। एक िुच्छ धमि युक्त कमि  भी  बड़े बड़े पाप से 

मुस्क्त तदला सकिा है। ईश्वर ही करमध्याोंि हैं। कमि के 

तसद्धाोंि के अिुसार अिीि का काल समाप्त हथ चुका 

है  वििमाि अिीि के कमों का िल है। लेतकि भतवष्य 

का स्वतणिम जीवि अब भी शेष है जथ वििमाि के 

सद्कमों पर आधाररि है। धमि की सीमा में मिुष्य स्वयों 

अपिे भाग्य का तिमाििा है  जब िक कमि की श्रोंखला 

समाप्त िही ों हथिी िब िक आवागमि िथा पुिजिन्म  

चक्र चलिा रहेगा। मिु सृ्मति के अिुसार  जथ मिुष्य 

प्रवृति मागि का अिुसरण करिा है वह कमाििुसार िल 

पिा है और जथ तिवृति मागि का अिुशीलि करिा है  

अथािि तकसी प्रकार के िल की कामिा िही ों करिा है  

उसे  मथक्ष् तमलिा है। 

 मिु के अिुसार  कमों के िीि स्रथि हैं, मि  वाणी िथा 

देह  इन्ी से उत्पन्न शुभाशुभ  कमों के द्वारा मिुष्य 

उत्तम  मध्यम िथा अधमि गतियथों कथ प्राप्त हथिें हैं। दस 

अशुभ कमि मािे गए हैं। कमि तसद्धाोंि के साथ साथ 

गुण  तसद्धाोंि भी महत्वपूणिहैं।जथ समे्वदिा पूणि  प्रति 

युक्त  शाोंि शुध्य  िथा कलेश रतहि हैI वह सोंिथषगुि 

है। जथ दुः ख का कारण  प्रीतिरतहि और कामवृति का 

करिा है वह राज है  जथ असि  सि् के तवचार से 

सुण्या  िकि रतहि  िथा तवषय में तलप्त करािे  वाला है 

वह िम है। तहन्दू समाजशास्त्री  इस बाि से पररतचि थे, 

तक  प्रते्यक व्यस्क्त की  प्रवृति एवों  िमिाओों में 

तवतभन्निा हथिी है।  प्रवृति एवों िमिाओों में तवतभन्निा 

हथिी है। तकसी भी व्यस्क्त पर जीवि के उदे्दश्य िथा 

दातयत्व बजाि गेद िही ों जा सकिे। आज के युग की 

मान्यिाओों के अिुसार यह प्रश्न उठ सकिा है तक वह 

कौि सी कसौटी थी, तजसके आधार पर लथगथों की 

यथग्यिा िथा िमिा का तिधािरण हथिा था? आधुतिक 

प्रतिस्पधाि के युग में ‘‘तकसी कथ भी जन्म के आधार पर 

सिम अथवा दुबिल िही मािा जा सकिा। इसका 

उत्तर परोंपरागि भारिीय व्यवस्था िे कमि के तसद्धाि 

और पुिजिन्म के द्वारा देिे का प्रयास तकया है। तकसी 

का जन्म ब्राहम्ण कुल में इसतलए हथिा है। क्थोंतक 

उसके पूवि जन्म के कमि उच्च थे। ब्राहम्ण कुल में जन्म 

लेिे के उपराि भी यतद व्यस्क्त के कमि उच्च िही ों है 

िथ, उसकी स्स्थति तिम्न ही मािी जाएगी। यथग्यिा की 

कसौटी बुस्द्ध और आध्यास्त्मकिा हथिी चातहए। तशिण 

का उदे्दय मिुष्य के जीवि कथ इस प्रकार अिु बिकर 

समातजक कल्याण िथा अपिे अध्यास्त्मक तवकास में 

यथग दे सके। 

मिु के अिुसार जीवि के चार पुरूषाथि मािे गए है- 

धमि, अथि, काम िथा मथि। मथि जीवि का अोंतिम 

एकमात्र उदे्दश्य िही ों है यह सत्य हे तक जीवि में धमि 

का महत्व है लेतकि इसका अथि यह कदातप िही ों है तक 

काम िथा अथि गौण है! धमि द्वारा तियतमि काम िथा  
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अथि का सामोंजस्य जीवि के तलए शे्रयस्कर है। 

मिुसृ्मति धमिशास्त्र में धमि की उच्चिा पर िही ों अतपिु 

िीिथों के उतचि समन्वय पर बल देिी है। 

मिुष्य की रचिात्मक कृतियथों कथ बुस्द्ध उच्चिर 

साोंसृ्कति हमेशा के तलए मुक्त करिा है िथ समुदाय के 

मध्य इसकी आतथिक आवश्यकिा भी िुष्ट् हथिी 

चातहए। धमि अथि िथा काम के समतलि रूप से मिु िे 

‘‘तत्रवगि” की सोंज्ञा दी है। अपिे कििव्य का समूतचि 

पालि ही धमि है और यह मथि की प्रास्प्त में सहायक 

हथगा। 

मिुसृ्मति के वणिि मे भारि कथ भौगथतलक स्स्थति िथा 

उस प्रदेश के लथगथ के स्वभाव पर भी प्रकाश पड़िा 

है। जैसे-तहमालय िथा तवध्याचल पवििथों के मध्य प्रयाग 

से पतिम में िथा तविश िाम से पूवि का प्रदेश मध्य 

प्रदेश कहा जािा था। 

समय िथा पररस्स्थति के अिुरू अन्य सृ्मतियथों में तलखी 

गई बािें भी जथड दी गई है जैसे याज्ञवलु्क्य सृ्मति में 

तविायक पूजा, गृह शास्ि िथा पा  ॅ च प्रकार की तदव्य 

पररज्ञाओों का तवसृ्ति वणिि तकया गया है, जबतक 

मिुसृ्मति में केवल दथ का वणिि तकया गया है। 

मिुसृ्मति में ब्राहम्ण कथ शूद्र कन्या से तववाह की 

अिुमति दी गई है जबतक याज्ञवल्क्य सृ्मति में इसका 

धथर तवरथध तकया गया है। तवधवा सपति की 

उत्तरातधकारी मािी जािी चातहए अथवा िही ों इस पर 

भी मिुसृ्मति में कथई स्पष्ट् तवधाि िही ों है वही ों 

याज्ञवल्क्य िे समस्त उत्तरातधकाररयथों में तवधवा कथ 

प्रथम स्थाि तदया है। मिु दयूि के तवरथधी है और 

याज्ञवल्क्य उसे राज्य के तियोंत्रण में रखकर उसे आय 

का साधि माििे है। 

मिुसृ्मति का इििा व्यापक प्रभाव भारिीय जीवि पर 

क्थों पड़ा इसके पीछे कई कारण मािे गए है। सबसे 

पहले िथ जीवि के सभी पात्रथों से सोंबोंध रखिे वाली 

समस्याओों पर इस पुस्तक में प्रकाश डाला गया है। 

इसकी उत्पति के तवषय में दैतव तवधाि के मान्यिा है 

जथ इसे अन्य सृ्मतियथों की िुलिा में ऊाँ चा उठा देिी है। 

इस प्रसोंग में कुमारस्वामी का यह कथि तवशेष महत्व 

का है ‘‘मिु के धमिशास्त्र एवों चाणक् के अथिशास्त्र में 

शायद तवश्व के सविशे्रष्ठ समाजशास्त्रीय अतभलेख 

सुरतिि है इि ग्रोंथथों िे धातमिक दशिि कथ सामान्य 

सोंसृ्कति एवों राष्ट्र ीय राजिीति के आधार के रूप में 

स्वीकार तकया है। 
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